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Lista zagadnien
poruszanych w ramach
wykladu

1. Skrocona historia zielarstwa na §wiecie.

2. Znaczenie roslin zielarskich przed okresem syntezy $srodkow
leczniczych w XIX wieku i w okresie pdzniejszym.

3. Zen-szen wiasciwy i picciolistny — wystepowanie i opis
gatunkOw. Znaczenie 1 miejsce zen-szenia w starozytnej
tradycyjnej medycynie chinskiej i péinocnoamerykanskie;.

4. Dzisiejsza wiedza na temat sktadu chemicznego oraz dziatania
i zastosowania surowca zen-szenia.

Zalozone cele i efekty

1. Celem wyktadu jest zapoznanie stuchacza ze znaczeniem
roslin zielarskich dawniej oraz ich statusem obecnie na

wykladu . . S L, .
przyktadzie cennego surowca leczniczego, jakim jest zen-szen.
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